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หลักเกณฑพยากรณภาวะโสดาบันของตนเอง

 คหบดี ! ในกาลใด ภัยเวร ๕ ประการอันอริยสาวกทําใหสงบรํางับได

แลว ดวย, อริยสาวกประกอบพรอมแลวดวยโสตาปตติยังคะสี่ ดวย, อริยญาย

ธรรมเปนธรรมท่ีอรยิสาวกเห็นแลวดวยดี แทงตลอดแลวดวยดดีวยปญญา ดวย;

 ในกาลน้ัน อริยสาวกนั้น เมื่อหวังอยูก็พยากรณตนดวยตน นั่นแหละวา

 “เราเปนผูมีนรกสิ้นแลว มีกําเนิดเดรัจฉานสิ้นแลว มีเปรตวิสัยสิ้นแลว

มีอบายทุคติวินิบาตสิ้นแลว, เราเปนผูถึงแลวซึ่งกระแส (แหงนิพพาน) มีความ
ไมตกต่ําเปนธรรมดา เปนผูเทีย่งแทตอนพิพาน มกีารตรสัรูพรอมเปนเบือ้งหนา”

ดังนี้

 คหบดี ! ภัยเวร ๕ ประการ เหลาไหนเลาอันอริยสาวกทําใหสงบรํางับได
แลว?

 (๑) คหบด ี ! บคุคลผูฆาสตัวอยูเปนปกต ิยอมประสพภัยเวรใดในทิฏฐธรรม

(ปจจุบัน) บาง, ยอมประสพภัยเวรใดในสัมปรายิก (ในเวลาถัดตอมา) บาง, ยอม
เสวยทุกขโทมนัสแหงจิตบาง เพราะปาณาติบาตเปนปจจัย; ภัยเวรนั้นๆ เปนสิ่งท่ี
อริยสาวกผูเวนขาดแลวจากปาณาติบาต ทําใหสงบรํางับไดแลว

คูมือโสดาบัน*

* จากหนังสือ “คูมือโสดาบัน” จัดทําโดยมูลนิธิพุทธโฆษณ
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 (๒) คหบดี ! บุคคลผูถือเอาส่ิงของที่เขาไมไดใหอยูเปนปกติ ยอมประสพ
ภัยเวรใดในทิฏฐธรรมบาง, ยอมประสพภัยเวรใดในสัมปรายิกบาง, ยอมเสวยทุกข

โทมนัสแหงจิตบาง เพราะอทินนาทานเปนปจจัย; ภัยเวรนั้นๆ เปนสิ่งที่อริยสาวก

ผูเวนขาดแลวจากอทินนาทาน ทําใหสงบรํางับไดแลว

 (๓) คหบดี ! บุคคลผูประพฤติผิดในกามทั้งหลายอยูเปนปกติ ยอมประสพ

ภัยเวรใดในทิฏฐธรรมบาง, ยอมประสพภัยเวรใดในสัมปรายิกบาง, ยอมเสวยทกุข

โทมนัสแหงจิตบาง เพราะกาเมสุมิจฉาจารเปนปจจัย; ภัยเวรน้ันๆ เปนสิ่งที่อริย

สาวกผูเวนขาดแลวจากกาเมสุมิจฉาจาร ทําใหสงบรํางับไดแลว

 (๔) คหบดี ! บุคคลผูกลาวคําเท็จอยูเปนปกติ ยอมประสพภัยเวรใดใน

ทฏิฐธรรมบาง, ยอมประสพภัยเวรใดในสัมปรายิกบาง, ยอมเสวยทกุขโทมนสัแหง

จิตบาง เพราะมุสาวาทเปนปจจัย; ภัยเวรนั้นๆ เปนสิ่งที่อริยสาวกผูเวนขาดแลว

จากมุสาวาท ทําใหสงบรํางับไดแลว

 (๕) คหบดี ! บุคคลผูดื่มสุราและเมรัยอันเปนท่ีตั้งของความประมาทอยู
เปนปกต ิยอมประสพภัยเวรใดในทิฏฐธรรมบาง, ยอมประสพภัยเวรใดในสัมปรายกิ

บาง, ยอมเสวยทุกขโทมนัสแหงจิตบาง เพราะสุราและเมรัยเปนปจจัย; ภัยเวร
นั้น ๆ เปนสิ่งที่อริยสาวกผูเวนขาดแลวจากสุราและเมรัย ทําใหสงบรํางับไดแลว

 คหบดี ! ภัยเวร ๕ ประการเหลานี้แล อันอริยสาวกทําใหสงบรํางับไดแลว

 คหบดี ! อริยสาวก เปนผูประกอบพรอมแลวดวย องคแหงโสดาบัน ๔ 
ประการ เหลาไหนเลา ?
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 (๑) คหบดี ! อริยสาวกในธรรมวินัย เปนผูประกอบพรอมแลว ดวยความ

เลื่อมใสอันหย่ังลงมั่น ไมหวั่นไหว ในพระพุทธเจา วา “เพราะเหตุอยางนี้ๆ

พระผูมีพระภาคเจานั้น เปนผูไกลจากกิเลส ตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง เปนผู

ถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ เปนผูไปแลวดวยดี เปนผูรูโลกอยางแจมแจง เปนผู

สามารถฝกคนทีค่วรฝกไดอยางไมมใีครยิง่กวา เปนครขูองเทวดาและมนษุยทัง้หลาย

เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน ดวยธรรม เปนผูมีความเจริญ จําแนกธรรมสั่งสอนสัตว” 

ดังนี้

 (๒) คหบดี ! อริยสาวกในธรรมวินัย เปนผูประกอบพรอมแลว ดวยความ

เลื่อมใสอันหย่ังลงมั่น ไมหวั่นไหว ในพระธรรม วา “พระธรรม เปนสิ่งท่ีพระผูมี

พระภาคเจาตรัสไวดีแลว เปนสิ่งที่ผูศึกษาและปฏิบัติพึงเห็นไดดวยตนเอง เปนสิ่ง

ที่ปฏิบัติได และใหผลได ไมจํากัดกาล เปนสิ่งท่ีควรกลาวกะผูอื่นวาทานจงมา

ดูเถิด เปนสิ่งที่ควรนอมเขามาใสตัว เปนสิ่งที่ผูรูก็รูไดเฉพาะตน” ดังนี้

 (๓) คหบดี ! อริยสาวกในธรรมวินัย เปนผูประกอบพรอมแลว ดวยความ
เลื่อมใสอันหย่ังลงมั่น ไมหวั่นไหว ในพระสงฆ วา “สงฆสาวกของพระผูมีพระ

ภาคเจาเปนผูปฏิบัติดีแลว เปนผูปฏิบัติตรงแลว เปนผูปฏิบัติเพื่อรูธรรมเปน

เคร่ืองออกจากทุกขแลว เปนผูปฏิบัติสมควรแลว ไดแกบุคคลเหลานี้ คือคูแหง
บรุษุสีคู่ นบัเรยีงตวับรุษุไดแปดบรุษุ นัน่แหละ คอืสงฆสาวกของพระผูมพีระภาคเจา
เปนสงฆควรแกสกัการะทีเ่ขานาํมาบชูา เปนสงฆควรแกสกัการะท่ีเขาจดัไวตอนรบั
เปนสงฆควรรับทักษิณาทาน เปนสงฆที่บุคคลทั่วไปจะพึงทําอัญชลี เปนสงฆที่
เปนนาบุญของโลก ไมมีนาบุญอื่นยิ่งกวา” ดังนี ้

 (๔) คหบดี ! อริยสาวกในธรรมวินัย เปนผูประกอบพรอมแลว ดวยศีลทั้ง

หลายในลักษณะเปนที่พอใจของพระอริยเจา : เปนศีลที่ไมขาด ไมทะลุ ไมดาง 
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ไมพรอย เปนศีลที่เปนไทจากตัณหา วิญูชนสรรเสริญ ไมถูกทิฏฐิลูบคลํา เปนศีล

ที่เปนไปพรอมเพื่อสมาธิ ดังนี ้

 คหบดี ! อริยสาวก เปนผูประกอบพรอมแลวดวยองคแหงโสดาบัน ๔ 

ประการ เหลานี้แล

 คหบดี ! ก็อริยญายธรรม เปนสิ่งที่อริยสาวกเห็นแลวดวยดี แทงตลอดแลว

ดวยดีดวยปญญา เปนอยางไรเลา ?

 คหบดี ! อริยสาวกในธรรมวินัยนี้ ยอมทําไวในใจโดยแยบคาย เปนอยางดี 

ซึง่ปฏิจจสมปุบาทนัน่เทยีว ดงันีว้า “เพราะส่ิงนีม้ ีสิง่น้ีจงึม;ี เพราะความเกิดข้ึน

แหงสิง่นี ้สิง่นีจ้งึเกดิขึน้ เพราะส่ิงนีไ้มม ีสิง่นีจ้งึไมม;ี เพราะความดบัไปแหงสิง่น้ี

สิ่งนี้จึงดับไป : ขอนี้ไดแกสิ่งเหลานี้ คือ เพราะมีอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร

ทั้งหลาย; เพราะมีสังขารเปนปจจัย จีงมีวิญญาณ; ...ฯลฯ... ...ฯลฯ... ...ฯลฯ... 

เพราะมีชาติเปนปจจัย, ชรามรณะโสกะปริเทวะทุกขะโทมนัสอุปายาสท้ังหลาย
จึงเกิดขึ้นครบถวน : ความเกิดขึ้นพรอมแหงกองทุกขทั้งสิ้นนี้ยอมมีดวยอาการ
อยางน้ี

 เพราะความจางคลายดับไปโดยไมเหลือแหงอวิชชานั้นนั่นเทียว จึงมีความ

ดับแหงสังขาร; เพราะมีความดับแหงสังขาร จึงมีความดับแหงวิญญาณ; ...ฯลฯ... 
...ฯลฯ... ...ฯลฯ... เพราะมีความดับแหงชาตินั่นแล ชรามรณะโสกะปริเทวะทุกขะ
โทมนัสอุปายาสทั้งหลาย จึงดับสิ้น : ความดับลงแหงกองทุกขทั้งส้ินนี้ ยอมมี ดวย

อาการอยางน้ี”
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 คหบดี ! อริยญายธรรม๑ นี้แล เปนธรรมที่อริยสาวกนั้นเห็นแลวดวยดี แทง
ตลอดแลวดวยดีดวยปญญา

 คหบดี ! ในกาลใดแล ภัยเวร ๕ ประการเหลานี้ เปนสิ่งที่อริยสาวกทําให

สงบรํางับไดแลวดวย, อริยสาวกเปนผูประกอบพรอมแลวดวยโสตาปตติยังคะสี่

เหลานี้ ดวย, อริยญายธรรมนี้ เปนธรรมอันอริยสาวกเห็นแลวดวยดี แทงตลอด

แลวดวยดี ดวยปญญาดวย ; ในกาลนั้น อริยสาวกนั้นปรารถนาอยู ก็พยากรณตน

ดวยตนนั้นแหละวา “เราเปนผูมีนรกสิ้นแลว มีอบายทุคติวินิบาตสิ้นแลว, เราเปน

ผูถึงแลวซึ่งกระแส (แหงนิพพาน) มีความไมตกตํ่าเปนธรรมดา เปนผูเที่ยงแท

ตอนิพพาน มีการตรัสรูพรอมเปนเบ้ืองหนา” ดังนี้

ทสก. อ.ํ ๒๔/๑๙๕-๑๙๘/๙๒.

 หมายเหตุผูรวบรวม : ยังมีสูตรอีกสูตรหนึ่งขอความอยางเดียวกันกับสูตร

นี้ผิดกันแตเพียงตรัสแกภิกษุทั้งหลายแทนที่จะตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดี,

คือ สูตรที่ ๒ แหงคหปติวรรค อภิสมยสังยุตต นิทาน.สํ.๑๖/๘๕/๑๕๖. และยังมี
สูตรอีกสูตรหนึ่ง (เวรสูตรท่ี ๒ อุปาสกวรรค ทสก.อํ.๒๔/๑๙๕/๙๒.) มีเคาโครง

และใจความของสูตรเหมือนกันกับสูตรขางบนนี้ ตางกันแตเพียงในสูตรน้ันมีคําวา 

“ยอมพิจารณาเห็นโดยประจักษ” แทนคําวา “ยอมกระทําไวในใจ โดยแยบคาย
เปนอยางดี ซึ่งปฏิจจสมุปบาทน่ันเทียว” แหงสูตรขางบนนี้ เทานั้น

๑ อริยญายธรรม คือการรูเรื่องปฏิจจสมุปบาท


